AMD-
Vorsorgeuntersuchung

ALS INDIVIDUELLE GESUNDHEITSLEISTUNG (IGEL)



\WAS BEDEUTET AMD ?

AMD steht fur , Altersbedingte Makula-
degeneration”. Die Makula bezeichnet das Sehzent-
rum der Netzhaut, welches durch die Erkrankung
zunehmend geschadigt wird.

Die typischen Symptome einer AMD sind:

- Zunehmende Probleme beim Lesen & Erkennen
von Gesichtern

- Welligsehen von eigentlich geraden Linien

- Erhéhter Lichtbedarf & Blendempfindlichkeit

Man unterscheidet zwischen der langsam fort-
schreitenden trockenen Form und der feuchten
Form, welche in kurzer Zeit die Sehleistung stark

beeintrachtigen kann.
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VORSORGE - WARUM?

Die AMD ist eine der haufigsten Erblindungs-
ursachen in Industrielandern. Sie tritt meist im

hoheren Alter auf, ist schmerzlos und fortschreitend.

Da das besser sehende Auge den zunehmenden
Sehverlust lange ausgleicht, wird die Erkrankung oft
erst erkannt, wenn die Makula bereits deutlich

geschadigt ist.

Je frither eine AMD erkannt wird, desto besser

kann das Sehen langfristig erhalten werden.
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FUR WEN IST DIE
UNTERSUCHUNG SINNVOLL?

Fir Gber 75-Jahrige Personen liegt das AMD-
Risiko etwa bei 30 %, wobei Frauen haufiger

betroffen sind als Manner.

Dariber hinaus ist diese Untersuchung besonders

sinnvoll fur:
Personen mit AMD in der Familie
Raucher

Personen mit GefaBBerkrankungen und zu
hohem Blutdruck

Personen mit Diabetes Mellitus

Stark kurzsichtige Personen



UNTERSUCHUNGSUMFANG

Objektive Refraktion der Augen
Bestimmung der Sehleistung

Optische Koh&renztomographie (OCT)

Weitwinkel-Netzhautfoto

Die Fahrtauglichkeit wird durch die

Untersuchungen nicht beeintrachtigt

ZEITAUFWAND
UND KOSTEN

Fur die Untersuchung sollten Sie etwa 30 bis 45

Minuten einplanen.

Die anfallenden Kosten in Hohe von 150,- Euro
werden im Regelfall nicht von den gesetzlichen

Krankenkassen ibernommen.



Fur weitere Fragen stehen wir

lhnen gerne zur Verfugung:

vorsorge@augenarzt-loerrach.de

DRES. TH. U. J. SCHWARTZKOPFF
RontgenstraBBe 10 - 79539 Lérrach

TEL
+49 (0) 7621 - 916 55 88



